
コラーレ倶楽部通信新聞部
〒 938-0031　富山県黒部市三日市 20 番地　コラーレ
TEL. 0765-57-1201　FAX. 0765-57-1207

コ ラ ー レ 倶 楽 部 の　 コ ラ ー レ 倶 楽 部 に よ る　 コ ラ ー レ 倶 楽 部 の た め の　 新 聞 で す

6
2025

June　水無月

コラーレ倶楽部通信

今月のひとりごと

2025年のこんにちは！

　「アクティブグループ」とは、コラーレ倶楽部会員の中
で、特に意欲的・積極的に活動するメンバーが集う、いわば
「サークル」みたいなもの。自己表現したい人、裏方に興味
のある人、ボランティア活動したい人……何かしたくてムズ
ムズしているいろんな人たちが、それぞれ自分の得意分野を
持ち寄って無形の情熱を有形に変えていくグループです。何
を作り上げるかによっ
て構成メンバーは変化
するでしょう。しかし、
主役は常にあなた自身
です。
　アクティブグループ
活動場所として、専用
の部屋を無料で開放し
ています。ミーティン
グなどに、お気軽にご
利用ください。

アクティブグループ

　大阪・関西万博が始まっている。事前のアンケートで
は「行きたい」が 32％だったそうだ。
　振り返って 70 年の万博は、高度経済成長期で三波春
夫の「こんにちは　こんにちは」の明るい歌声と共に、
「みんなで行こう！」という高揚感と熱気、お祭り気分
に溢れていた。ワクワクして出かけたが、人気のパビリ
オンや月の石は長蛇の列、巨大なジェットコースターは
怖くて一番低いのに乗ってきたが、それでも大満足だっ
た。コンパニオンの衣装も明るく爽やか、礼儀作法を裏
千家が指導されたとかで日本の誇る文化、技術をアピー
ルする起爆剤だったと思う。万博は新しい技術や商品が
生まれ、生活が便利になるきっかけにもなっていた。歩
く歩道、電動自動車そしてワイヤレステレフォンが「未
来の電話」として登場した。
　そして 55 年後の今の万博では、スマホは必須アイテ
ムとなっている。見る物、触れる物に圧倒されキョロ
キョロしていたのが、今やデジタル技術の急速な発達に
ついていけずアタフタたしている。一人一人が多様性を
認め、『いのち輝く未来社会のデザイン』を実現すると
言われても、仮想空間（サイバー空間）と現実空間（フィ
ジカル空間）を高度に融合させると言われても、実感が
伴わない。確かめに行きたいが、スマホ予約出来るか
なぁ？ ＜夢洲＞

消しゴムはんこづくり「ぺったん」にオジャマ

「ぺったん」にあなたも参加しませんか。

　図案をトレーシングペーパーに書き写しているところ。この作業
が少しでもずれてしまうと彫る部分が分からなくなってしまうそ
う。この作業は集中モードで！

　図案をトレーシングペーパーからはんこの土台に写して、あとは
線どおりに彫り進めます。ここも集中力が必要です。特に細かな模
様は慎重に、丁寧さが大事だそうです。

　月に１度、コラーレの一角の部屋で開催される、消しゴムはんこ作り「ぺったん」。訪れたときには皆さん勢揃いしていて、
すでに楽しい雰囲気に包まれていました。

　「今日はどのような作品を作っているのですか？」
と聞いてみると、そろそろ暑中見舞いに向けて制作し
始めているとのこと。メンバー同士で送ったり、遠方
の友達にも送ったりしているそうです。なかなか会う
機会もない遠くに住む友人には元気でいることの証、
もらってほっこりとした気持ちになりますね。
　「この部分は何で彫ってるの？」「こんな形の彫刻
刀です」「へえ～、こんな形の初めて見ました」とメ
ンバーが使っている道具の事や、やり方など会話が弾
みます。
　あるメンバーからの「私、彫った後にオーブンで焼
くと透明になる消しゴムはんこをネットで見つけたん
ですよ」という新たな情報に、皆さん興味津々です。
消しゴムはんこは色を重ねる事によってまるで版画の
ような仕上がりになるそう。しかし押す場所を決めるのは難しく、間違えるとずれてしまいます。透明のはんこがあれば押す位
置を明確につかめますね。次回購入して、皆で作ってみようとなりました。
　「私は布用のスタンプ台を購入しましたよ。Ｔシャツやハンカチも作れますよ！」と新たなアイテムをゲットした方もいまし
た。どんどん消しゴムはんこの世界も幅が広がっているみたいです。面白いアイデア、楽しいアイテム、紙だけでなく服や日用
品にもオリジナル作品が生まれていきそうですね。次回訪れた時はどんな作品が生まれているのでしょう、また見せていただき
たいです。
　消しゴムはんこ作ったことない方、でもちょっとやってみたいなと思っている方、ぺったんには道具一式揃っていて、お貸し
できるそうなので、ぜひぜひふらっと遊びに行ってみてくださいね。 （TEXT ＝ 月がふたつ）

やってみよう！ 広がるぺったん！やってみよう！ 広がるぺったん！

※お申し込み・お問い合わせはコラーレまで（tel. 0765-57-1201）

消しゴムをカッターで彫り、オリジナルはんこを作ります。
季節ごとにモチーフを変えて、みんなでいろいろなスタンプを楽しみましょう。
カードやノートなどに押すと、あなた印になりますよ。

　集まり：毎月１回程度
参加資格：コラーレ倶楽部会員（いつでも入会できます）
　★ 500 円の参加費（材料費別）をいただきます。
　★初心者には道具をお貸しし、指導します。１回のみの参加も可能。

お問い合わせ：コラーレ（tel. 0765-57-1201）

コラーレ倶楽部アクティブグループ
６月の活動予定

大人のピアノサークル　ドレミの会
ピアノを楽しんでいます。特に指導はありません。
▼６月７日㈯・14 日㈯ 各日 13:00 〜 17:00
　
弦楽サークル　楽屋ストリングス
ヴァイオリンを楽しみましょう。初心者大歓迎。
▼６月毎週㈪ 各日 19:30 〜 22:00
　
アコギを楽しむ会
アコースティック・ギターを楽しみます。見学歓迎。
▼６月１日㈰・22 日㈰ 各日 19:00 〜 22:00
　
消しゴムはんこづくり　ぺったん
１回だけの参加も大歓迎。初心者もＯＫ、材料費必要。
▼６月 26 日㈭ 19:30 〜 21:00
　
コラーレ倶楽部通信新聞部
この倶楽部通信を毎月作っています。お仲間募集中。
▼ミーティング：６月６日㈮ 19:30 〜 21:00



投 稿 記 事 募 集 中

新 聞 部 か ら の お て が み

編集後記
■パソコンが壊れた！　データがみんな消えてしまったらどうしよう。お手上げだ。慌てて業者さんに来てもらって入院。復旧でき
　なかったらとヤキモキしながら待つ。幸い無事回復し、一安心。今やこれが無くては何もできない。　＜布袋＞
■「やってみせ、言って聞かせて、させてみせ、ほめてやらねば、人は動かじ」山本五十六の言葉です。この言葉がまず頭に浮かぶ
　のは中高老年の旦那に家事を教えなければならない主婦だとか。相手を機嫌よくさせながら指導するのはなかなか難しい。＜み＞
■鉄道を利用し富山市へ。報道通り、富山駅周辺は海外からの旅行者の姿多し！　そして構内にはインバウンド向けの両替機も設置
　されているではないか！　浦島太郎な私。たまには中心街がどう変化しているかチェックしに行かねばならんなぁ。　＜パペポ＞
■５月に二上山トレイルと黒部名水マラソンに出場。トレイルとマラソンの違いは、前者は山道がコースで変わっていく景色が魅力。
　後者は街中のロードがコースでゴールの瞬間が魅力。どちらの魅力も甲乙つけがたし。　＜ランナーズハイ＞
■ショッピングモールに駄菓子屋さんがありました。懐かしくなって入ってみると、小学生の頃に戻った気持ちになりました。風船
　ガムを買って、なんと当たりだったのです！　帰ってから食べたから交換しにまた行かねば ( 笑 )。　＜月がふたつ＞
■つい最近、資産運用セミナーに行って来ました。60 歳くらいの方を対象にしたもので、年金生活を豊かにする内容でした。しかし、
　下手をすると元本割れになる恐れも。やはり上手い話には裏があるんですよね。　＜どら＞

【こんなン観てきました】
コンサート、演劇、映画、美術展等の鑑賞レポート。会場はコ
ラーレ以外でもＯＫ。1,000 字程度で、公演タイトルと鑑賞日
も忘れずに。
【気ままになんでも写真館】
あなたが撮った写真を送ってください。「畑でできた大きな大
根を見て」「我が家のペットです」等、何でもＯＫ！　コメン
トは 120 字程度で。
【わたしの旅行記】
国内、海外問わず、旅行体験を1,000字程度で書いてください。

　６月後半には梅雨入りの声を聞く頃。田では蛙の合唱が
日に日にオーケストラのクレッシェンドのように大きく
なって、周りの緑もますます色濃くなってきますね。
　今月の特集は、消しゴムはんこづくり「ぺったん」にオ
ジャマ。消しゴムはんこにとって季節の風物詩を題材に取
り上げるのは、正に十八番といっても過言ではありませ
ん。お便りにポンと押すのも風情があっていいですよね。
色を変えてみたり、押すたびに変わるかすれ具合いも更な
る魅力を醸し出してくれます。
　体験、見学大歓迎とのこと。彫る喜び押す楽しみ、あな
たもぜひ味わってみては。 ＜正＞

プリンセスＱＰ ズバリ占う！あなたの６月の運勢
【１月生】人生に変化をもたらす出来事がある星回り。恋愛運絶
好調。金運低調。仕事は強味や得意な事を活かせば吉。
【２月生】努力を積み重ねると大きな成果へ繋がる星回り。恋愛
運好調。金運良好。仕事は自分を信じて成果の近道吉。
【３月生】自分を責める事がある星回り。大切なのは誠実さ。恋
愛運低迷。金運低調。仕事は諦めず自信を持って進め。
【４月生】新しい可能性が広がり情熱が湧く星回り。恋愛運好調。
金運節制必要。仕事は地道な努力が成功へ進める吉。
【５月生】今できる事に集中して取り組む星回り。恋愛は相手の
願いを尊重して吉。金運低調。仕事は冷静な判断が大切。
【６月生】スキルを磨く機会が訪れる星回り。恋愛は誠実な対応
が伝わり吉。金運平穏。仕事は積極的な学ぶ姿勢が吉。

【７月生】知識や経験を幅広く積むのが大切な星回り。恋愛運良
好。金運リスク考慮し行動せよ。仕事は期待以上の成果。
【８月生】柔軟な思考で新しい視点が開ける星回り。恋愛運低調。
金運収入アップを目指せ。仕事は仲間を増やして吉。
【９月生】前向きな姿勢で問題解決へ挑む星回り。解決する。恋
愛運上昇中。金運絶好調。仕事は将来役立つ知識を学べ。
【10 月生】今後の計画を立てるのに絶好の星回り。金運資産形
成に取り組め。恋愛運好調。仕事は役割の明確化で成果あり。
【11 月生】時間をかけて癒していく星回り。恋愛運低迷。金運
固定費を見直し吉。仕事は互いの立場を理解し会話して吉。
【12 月生】気持ちが揺れ動きやすい星回り。無理するな。恋愛
は思いやって吉。金運低迷。仕事はミスの改善策を考えよ。

※恋愛運は愛情運の一部です。恋愛運が絶好調なら愛情運も凄く良いと思ってください。老若男女、既婚の方もお楽しみください。

　年齢問わず、一緒にピアノを弾くこともあります。他の楽器
とのコラボもあり、音楽の楽しさを味わっています。特に秋の
コンサートは充実した内容となっております。乞うご期待！

ピアノ好き「ドレミの会」メンバーが
とある日の活動をご報告します♪

ある日の「ドレミの会」

　ピアノの合間にお茶やお菓子でちょっと一服、もっと一服！
近況報告をしながら、話題もピアノの楽曲から推し活の朝乃山
へ。おしゃべりに花が咲きにぎやかに過ごしています。

　あじさいのきれいな季節、今月も黒部、魚津、入善、富山各
方面からピアノ好きな仲間が集まっています。男性４名、女性
12 名、計 16 名のピアノサークルです。

　外壁に塗られた黒漆が、城の存在感をより一層引き立たせる
国宝松本城。天守北西側の赤い埋

うづみばし
橋はド定番の撮影スポットの

一つ。この橋は長らく通行止めとなっており痛んでましたが、
この度補修し５月末にはさらに美しい赤色で観光客を迎えてく
れるそうです！　でも渡れないんだって。 ＜院洲田映雄＞

★★★

　昔行った奈良の長谷寺・登
のぼりろう

廊の写真。本尊十一面観音菩薩は
高さ 10 ｍ。木造の仏像では日本最大級。ぷっくりされている
足の甲をなでなでしました。建立以来、誰も正面から観た事が
ない仏像頭部の裏にある暴
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を NHK が撮影に成功。今
年４月放送され話題沸騰。口をカッと開き歯をむき出し眉間に
皺を寄せ笑うお顔。 ＜懐かしい長谷寺の観音様＞

　ゴールデンウィークに上市町の大倉山というところに登って
きました。ここは剣岳の大展望台として有名、５月というのに
一面の雪。デザートに剣岳ケーキを持っていきました。絶景と
スイーツのコラボ、山談議に花が咲きました。

＜チョコっとお裾分け＞

気ままになんでも写真館

　北陸新幹線に乗って三方五湖へ。福井県美浜町と若狭町にま
たがる三方湖、水月湖、菅湖、久々子湖、日向湖の５つの湖の
総称。各湖は濃さの違う青色に見えることから「五色の湖」と
呼ばれているそうだ。ただ、広すぎてカメラのファインダーに
入りませんでした。 ＜レインボーライン＞


