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１月６日㈯〜３月 10 日㈰
２月４日㈰  ① 10:00  ② 14:00

２月４日㈰  開演 12:45
２月 16 日㈮・17 日㈯

２月 18 日㈰  開演 13:30
２月 24 日㈯  開始 14:00
２月 25 日㈰  開始 14:00

３月２日㈯・３日㈰

コラーレ・ラリー「モンゴルで出会える動物たち」
映画の森「土を喰らう十二ヵ月」
コラーレ・マーブルステージ　西村孝徳 ＆ 箏演奏グループ Woal
ピアノ開放：コラーレのベーゼンドルファーを弾きませんか♪
令和６年能登半島地震 復興応援ライヴ
はじめてのドキワク体験♪　舞台照明
コラーレ探険ツアー
コラーレ・ワールドフェスティバル「Earth Moving」モンゴル

ホームページ
公式サイト

LINE
公式アカウント

お友だち登録
お願いします



２月 11 日の「建国記念の日」は、建国をしのび、国を愛する心を養う日。1967（昭和 42）年から実施されている。この日は、かつて紀
元節として奉祝されてきたが、戦後は廃止されていたなどの経緯もあり、名称は「建国記念日」ではなく、あくまでも「建国記念の日」。1 はみだし

T I M E S

コラーレ・ラリー「モンゴルで出会える動物たち」
コラーレのどこかにある、「モンゴルの動物」を紹介したカードを探しましょう。
抽選で、セロリとパセリの「オリジナルグッズ（文房具など）」をプレゼント！
■１月６日㈯〜３月 10 日㈰／毎週水曜が休館　　■参加無料

映画の森「土を喰らう十二ヵ月」
作家・水上勉の料理エッセイを原案に、四季折々の食で綴る人生ドラマ。

［監督・脚本］中江裕司　　［出演］沢田研二、松たか子、火野正平、奈良岡朋子
■２月４日㈰　① 10:00　② 14:00　　■一般 1,000 円　高校生以下 500 円

コラーレ・マーブルステージ　西村孝徳 ＆ 箏演奏グループ Woal
普段着で気軽に楽しめる、30 分間のパフォーマンス。
今回は、ヴァイオリンと箏の演奏をお楽しみください。
■２月４日㈰　開演 12:45　　■入場無料

ピアノ開放　コラーレのベーゼンドルファーを弾きませんか♪
普段はなかなか弾くことのできないフルコンサートピアノを、低料金でひとり占め！
カーターホールで、ピアノの皇帝「ベーゼンドルファー インペリアル」を弾いてみませんか。
■２月 16 日㈮・17 日㈯　　■ 60 分 2,000 円

令和６年能登半島地震 復興応援ライヴ
被災された方々が１日でも早く平穏な生活に戻れることを願い、チャリティーライヴを開催。

［出演］シンガー英樹（ギター弾き語り）、滝沢卓（シンセサイザー）、ココロ合唱隊　他
■２月 18 日㈰　開演 13:30　　■ 1,000 円（入場料は全額募金します）

はじめてのドキワク体験♪　舞台照明
舞台の演出に欠かせない照明作業を体験してみましょう。
舞台照明の秘密を知れば舞台を観るのがもっと楽しくなるはず！
■２月 24 日㈯ 14:00 〜 15:30　　■ 500 円

コラーレ探険ツアー
普段は立ち入ることができない劇場の裏側……。
舞台裏に行ったり、照明や音響の機械を触ったりと、舞台のウラを探険します。
■２月 25 日㈰ 14:00 〜 16:00　　■ 500 円

コラーレ・ワールドフェスティバル　「Earth Moving」モンゴル
モンゴルに触れる２日間をお楽しみください。

［内容］音楽と舞踊公演／映画上映／楽器 体験教室／食に関する教室／講演会／クラフト教室 等
■３月２日㈯・３日㈰

金子三勇士 トーク＆ピアノコンサート
若き俊英が贈る、国境を越えた音楽会をお楽しみいただけます。

［チケット発売日］倶楽部発売：２月 11 日㈰ 9:00　　一般発売：２月 18 日㈰ 9:00
４月 20 日㈯　開演 15:00　　■一般 4,000 円　高校生以下 1,000 円

コラーレ de フリーマーケット
県内最大級・80 店！　日用雑貨や骨董品、おいしい食べ物まで、いろんなお店が大集合！

［出店受付期間］２月 25 日㈰〜４月 22 日㈪（応募多数の場合は先着順）
■４月 29 日㈪㈷　10:00 〜 14:00



映画「土を喰らう十二ヵ月」の撮影舞台は、長野県の白馬の廃集落。「土を喰らう」とは「旬を喰らう」こと。撮影のためにスタッフは、畑
を耕すことからはじめた。古民家を改装し、１年半もの時をかけ、本物の食材を使い、料理をしながら、二十四節気に寄り添って撮影は進んだ。2 はみだし

T I M E S

コラーレ映画の森 　　大画面・大音響で映画を観よう！

　料理研究家・土井善晴が初めて映画の料理に挑む、四季折々
の食で綴る人生ドラマ。1978 年に水上勉が記した料理エッ
セイから、中江裕司監督が物語を紡ぎだした本作は、人々が
いつしか忘れてしまった土の匂いのする生活を思い起こさせ、
人としての豊かな生き方を教えてくれる。沢田研二は、物語
を凌駕する圧倒的な存在感を見せる。観客は沢田演じるツト
ムと十二ヵ月を体験したことに気づくだろう。

喰らうは生きる。食べるは愛する。
いっしょのご飯がいちばんうまい。

　作家のツトムは人里離れた長野の山荘で一人、暮らしてい
る。山の実やきのこを採り、畑で育てた野菜を自ら料理し、
季節の移ろいを感じながら、原稿をしたためている。時折、
担当編集者で恋人の真知子が、東京から訪ねてくる。食いし
ん坊の真知子とふたり、旬のものを料理して一緒に食べるの
は楽しく、格別な時間。歳の離れた恋人がいて、悠々自適な
暮らしをするツトムだが、13 年前に亡くした妻の遺骨を墓に
納められずにいる……。

四季折々の色で綴る人生ドラマ。

＜ドラマ＞ 2022 年／日本／ 111 分
監督・脚本：中江裕司
出演：沢田研二、松たか子、火野正平、奈良岡朋子

■ 2024 年２月４日㈰　①開映 10:00　②開映 14:00　［①②通常上映］
■コラーレ（カーターホール）　■全席自由　一般 1,000 円　高校生以下 500 円



ベーゼンドルファーのピアノは丁寧な手作業にこだわり、１台のピアノを完成させるのに費やされる期間は約６年にもおよぶ。現在も年間
250 台のみというペースで作られている。商業ベースとは無縁の手作業により経営は悪化し、2008 年からはヤマハの完全子会社となった。3 はみだし

T I M E S

１枠（60 分）2,000 円　

※１人または１グループ２日間で最長２枠までご利用できます。
※ご利用時間には、準備と片付け時間も含みます。
※参加費は利用当日にお納めください。

2024 年 ２月 16 日㈮ 10:30 〜 20:15日　程

普段はなかなか弾くことのできないフルコンサートピアノを、低料金でひとり占め！
コラーレのカーターホールで、ピアノの皇帝「ベーゼンドルファー インペリアル」を思う存分弾いてみませんか。

会　場 黒部市国際文化センター コラーレ（カーターホール）

コラーレの

2024 年 ２月 17 日㈯   9:15 〜 20:15 ⑨   9:15 〜 10:15　⑩ 10:30 〜 11:30　⑪ 11:45 〜 12:45
⑫ 13:00 〜 14:00　⑬ 14:15 〜 15:15　⑭ 15:30 〜 16:30
⑮ 16:45 〜 17:45　⑯ 18:00 〜 19:00　⑰ 19:15 〜 20:15

参加費

注意事項 ●ピアノの弦に異物を挟んだり、
　弦を指ではじいたりする特殊奏法はお断りします。
●営利目的での利用はできません。
●中学生以下の方のご利用は、保護者の付き添いが必要です。
※その他、別紙の注意事項もあわせてお読みください。

ベーゼンドルファーを弾きませんか♪ベーゼンドルファーを弾きませんか♪

① 10:30 〜 11:30　② 11:45 〜 12:45　③ 13:00 〜 14:00 
④ 14:15 〜 15:15　⑤ 15:30 〜 16:30　⑥ 16:45 〜 17:45
⑦ 18:00 〜 19:00　⑧ 19:15 〜 20:15

仲間と一緒に
ピアノアンサンブルを

普段の練習、
発表会やコンクールの

リハーサルに

ピアノを使った
ショートムービー撮影に

申し込み開始
２月 3 日㈯ 9:00

（１グループ２枠まで）



１月１日の能登半島地震から４週間が経った。気象庁によると、地震の回数は徐々に減少しているものの、依然、地震活動が活発な状態が
続いているため、引き続き注意が必要とのこと。再び平安な日がくることを信じ、自分ができることで被災地を応援しよう。4 はみだし

T I M E S

川端静野崎紀子

復興応援ライヴ復興応援ライヴ
令和６年能登半島地震

「令和６年能登半島地震」により被災された方々には心からお見舞い申しあげます。
また、復興にご尽力されている皆さまには、安全に留意されご活躍されることをお祈りいたします。
被害を受けられた方たちが１日でも早く平穏な生活に戻れることを願い、チャリティーライヴを開催します。
入場料を含む皆様からの募金はすべて、被災地に届けます。

プログラム

2024 年 ２月18日 ㈰　開場 13:00　開演 13:30　（終演予定 16:30）

黒部市国際文化センター コラーレ（マルチホール）

全席自由　1,000 円　中学生以下無料
★前売りチケットはございません。入場料は当日、会場でいただきます。

★ 13:30 〜 13:45

　・ココロ合唱隊
★ 13:50 〜 14:20

　・滝沢卓（シンセサイザー）

　・こめり〜ず（インストバンド）

★ 休憩
★ 14:35 〜 15:05

　・トーク：黒部市防災危機管理班
　　　　　　「防災と減災」
★ 休憩
★ 15:20 〜 15:35

　・二本松守（フルート）＆
　　舟橋瑞郎（ギター）

★ 15:40 〜 16:20

　・川端静（ギター弾き語り）

　・野崎紀子（ピアノ弾き語り）

　・シンガー英樹（ギター弾き語り）＆
　　川口智子（ヴィオリラ）

出演者の皆さんには
ボランティアでご出演いただきます。
出演時間は変更になる場合があります。

シンガー英樹 ＆ 川口智子

こめり〜ず滝沢卓

二本松守 ＆ 舟橋瑞郎ココロ合唱隊

入場料を含む皆様からの募金はすべて、中央共同募金会の「令和６年能登半島地
震災害義援金」を通じて、救援・復興支援等に使われます。



モンゴルでは「タヒ」と呼ばれる「モウコノウマ」は、野生馬。和種馬や朝鮮駒の最も近い祖先と言われている。1969 年に野生下では絶
滅したと見られていたが、29 年間飼育下での計画的な繁殖をした結果、再び野生化した。モンゴルのホスタイ国立公園などで生息している。5 はみだし

T I M E S

コ ラ ー レ・ ラ リ ー

正解者の中から抽選で 20 名にセロリとパセリの
「オリジナルグッズ（文房具等）」をプレゼント！

　コラーレを探索するコラーレ・ラリー。今回セロリ
とパセリが紹介するのは、「モンゴルの動物たち」。
　日本の４倍に相当する広大な国土を持つ「モンゴル」
では、草原、山岳、砂漠に、モンゴル特有の動物がた
くましく生きています。さて、モンゴルではどんな動
物に出会えるのでしょう。
　コラーレのどこかにあるカードを探しましょう。時
間制限はないので、ゆっくりとコラーレを散策しなが
ら遊べる「カード探しゲーム」です。

●遊び方の説明は、エントランス（入口）にあります。
●期間中、好きな時間にまわってください。
　制限時間はありません。

モンゴルで出会える動物たち

コラーレのどこかにある
15 枚のカードをさがそう！

■ 2023 年１月６日㈯〜３月 10 日㈰
■参加無料　……　毎週水曜が休館

コラーレ探険ツアーコラーレ探険ツアー
コラーレにはひみつがいっぱい！ みて、きいて、さわって、まるごとコラーレ！

日　時：
対　象：
参加費：
定　員：

申込方法：

２月 25 日㈰ 14:00 〜 16:00
小学生 以上（親子での参加、大人だけの参加も大歓迎）
ひとり 500 円
20 名（応募多数の場合は先着順）
コラーレ受付 または お電話でお申し込みください。

進　行：コラーレ・スタッフ

普段入れない調整室で、照明や音響を体
験してみよう！

舞台には、お客さんから見えない仕掛け
がいっぱい！

出演者が使う楽屋をのぞいてみよう！

!?
？

!!？

!!



モンゴルの遊牧民の数は約 40 万人と、世界一の遊牧国。現在は牧畜をやめて、都市や農村に定住する割合がかなり増えている。首都ウラ
ンバートルなど都市部やその周辺では、半数近い人達が 集合住宅（一軒家も含む）に暮らし、残りの半数がゲルに暮らしている。6 はみだし

T I M E S

2024 年３月２日㈯・３日㈰

EARTH MOVING
コ ラ ー レ の ワ ー ル ド フ ェ ス テ ィ バ ル、 大 草 原 の 国「 モ ン ゴ ル 」 を ご 紹 介！

2024
モンゴル

3/2㈯ カーター
ホール

★映画「ターコイズの空の下で」　　　開映 11:00 ／全席自由 500 円

★映画「セールス・ガールの考現学」　開映 14:30 ／全席自由 500 円

マルチ
ホール

★音楽と舞踊公演①「歌で感じるモンゴル」
　　開演 16:00 ／一般 2,500 円・高校生以下 500円（当日・各 300円高）

リハー
サル室

★馬頭琴 体験教室
　　10:30 〜 11:30 ／参加費 800 円

会議室１

★講演「モンゴルの生活」
　　10:00 〜 11:30 ／参加費 500 円
★講演「モンゴルの観光」
　　14:00 〜 15:30 ／参加費 500 円
★講演「モンゴルの歴史を知る」
　　16:30 〜 18:00 ／参加費 500 円

会議室２
★モンゴル料理教室「ホーショール（モンゴルの揚げ餃子）」
　　10:30 〜 13:00 ／参加費 1,500 円

創作室

★羊毛フェルトのコースター教室
　　10:00 〜 12:00 ／参加費 1,000 円
★ターコイズのＹ字型ネックレス教室
　　14:00 〜 16:30 ／参加費 1,500 円

3/3㈰ カーター
ホール

★映画「セールス・ガールの考現学」　開映 10:30 ／全席自由 500 円

★映画「ターコイズの空の下で」　　　開映 14:30 ／全席自由 500 円

マルチ
ホール

★モンゴルの民族舞踊体験教室
　　10:00 〜 11:00 ／参加費 800 円
★音楽と舞踊公演②「踊りで感じるモンゴル」
　　開演 15:30 ／一般 2,500 円・高校生以下 500円（当日・各 300円高）

リハー
サル室

★モンゴルの民族楽器「馬頭琴、琴、ホーミー」体験教室
　　10:30 〜 11:30 ／参加費 500 円

会議室１

★講演「モンゴルの民族音楽・民族舞踊」
　　10:00 〜 11:30 ／参加費 500 円
★講演「モンゴルの自然・歴史・生活文化」
　　13:30 〜 15:00 ／参加費 500 円

会議室２
★モンゴル料理教室「ツォイワン（モンゴル風蒸し焼きそば）」
　　10:30 〜 13:00 ／参加費 1,500 円

創作室

★フェルトのメガネケース教室
　　10:00 〜 12:00 ／参加費 1,500 円
★モンゴル茶を楽しむ教室
　　14:30 〜 16:30 ／参加費 1,500 円

公演や映画の前売券、各種
教室の申し込みは、電話で
承ります。

モンゴル・ウンチク展
▼２月 17 日㈯〜３月３日㈰

世界の雑貨バザール
▼３月２日㈯ 11:00 〜 18:00
　３月３日㈰ 11:00 〜 17:00

アース・カフェ
▼３月２日㈯ 11:00 〜 18:00
　３月３日㈰ 11:00 〜 17:00

モンゴル・ミニ体験
いろんなモンゴルの遊びをしま
しょう。
▼３月２日㈯ 10:30 〜 18:00
　３月３日㈰ 10:30 〜 17:00

コラーレ・ラリー
モンゴルの動物のカードを探す
ゲーム。
▼１月６日㈯〜３月 10 日㈰

体験スタンプラリー
イベントに参加してスタンプを
集めると抽選で雑貨プレゼント。
▼３月２日㈯・３日㈰

あいさつラリー
スタッフにモンゴル語であいさ
つしてスタンプを集めよう。
▼３月２日㈯ 10:30 〜 18:00
　３月３日㈰ 10:30 〜 17:00
※小学生以下対象イベント

ゲル（移動式住居）公開
遊牧民の伝統的な住居、ゲルが
登場。組み立てや解体の公開、
解説もあります。
▼３月２日㈯ 10:00 〜 18:00
　３月３日㈰ 10:30 〜 17:00
　☆組立：２日㈯ 10:00 〜 12:00
　☆解体：３日㈰ 16:00 〜 17:00
　☆ゲル解説（案内人：大場由太）：
　　３日㈰ 13:00 〜 15:00



民族楽器「馬頭琴」はモンゴル語で「モリンホール」と言い、「馬の楽器」という意味。騎馬民族モンゴル人の象徴ともいえる楽器だ。モン
ゴルの人々は、乗馬とこの楽器を幼い頃から一生懸命練習し、これらを上手にこなすようになって、一人前と見なされる。7 はみだし

T I M E S

大草原を生きる遊牧民の音と舞のひととき
　モンゴルの象徴とも言える伝統楽器である馬頭琴、伝統的歌唱法の
ホーミーやオルティンドーなど、ユネスコの無形文化遺産に登録され
たモンゴルの伝統音楽や舞踊に触れる時間。大草原を生きる遊牧民の
たくましさを体感してください。

音楽と舞踊公演

① 歌で感じるモンゴル
　■３月２日㈯　開場 15:30　開演 16:00
　■全席自由  一般 2,500 円　高校生以下 500 円（当日 300 円高）
　

② 踊りで感じるモンゴル
　■３月３日㈰　開場 15:00　開演 15:30
　■全席自由  一般 2,500 円　高校生以下 500 円（当日 300 円高）
　

※土曜と日曜の公演で、演目が変わります。

［出 演］デルゲルマー［馬頭琴］
　　　  ドルギオン［ホーミー（喉歌）、馬頭琴］
　　　  ミャグマルスレン［ヤタガ（琴）］
　　　  アリウンツェツェグ［オルティンドー（民謡）］
　　　  ブジン［舞踊］

① 歌で感じるモンゴル
② 踊りで感じるモンゴル

◎馬頭琴 …… 騎馬民族の象徴ともいえる特別な楽器。
◎ヤタガ（琴） …… 2000 年前から使われている撥弦楽器。

◎ホーミー …… 低い声と甲高い声を同時に発声する歌唱法。
◎オルティンドー …… 息の長い発声をする歌唱法。

アコースティックギター演奏
アコギを楽しむ会
３月３日㈰ 13:30［展示室２］

ワールド・ステージ（入場無料）

バンド演奏（ロック）
AGE25
３月２日㈯ 16:30［展示室２］

バンド演奏（ビートルズ）
穴蔵 Bros.
３月４日㈯ 14:00［展示室２］

バルーンアーティスト - Nana -
公開制作：３月２日㈯ 13:00 〜 16:00
　　回遊：３月３日㈰ 10:00 〜 12:00

木管アンサンブル
ミューズ・ウインド・オーケストラ
３月３日㈰ 15:00［展示室２］

シンセサイザー演奏
ここちゃんバンド
３月３日㈰ 11:30［展示室２］

チェロ演奏
楽団ひとり
３月２日㈯ 15:00［展示室２］

モンゴル音楽　ホーミー、馬頭琴、ヤタガ等
①３月２日㈯ 12:00［展示室１］
②３月３日㈰ 12:00［展示室１］

バンド演奏（ポップス、ジャズ）
サックス +
３月２日㈯ 13:30［展示室２］

Earth Moving（モンゴル）

音モンゴルの 触 作 美 話 学 食 味 を体験



現在のモンゴルで信仰されている宗教は、チベット仏教、シャーマニズム、一部地域ではイスラム教など複数あるが、中でも広く信仰され
ているのがチベット仏教。モンゴル帝国時代に、歴代の王が保護したため、チベット仏教はモンゴルに定着した。8 はみだし

T I M E S

モンゴルを伝える映画

Earth Moving（モンゴル）

映画で感じるモンゴルの歴史と生活、そして文化—。

2021 年／ 95 分／日本語、モンゴル語［日本語字幕］
監督：KENTARO
出演：柳楽優弥、アムラ・バルジンヤム、麿赤兒

　柳楽優弥が海外合作映画に初主演し、モンゴルを舞台に二人の男の
旅路を描いたロードムービー。
　裕福な家庭で甘やかされて育ち、道楽生活を送る日本人青年タケシ
は、実業家の祖父によりモンゴルの草原へと送り込まれ、終戦後に生
き別れとなった祖父の娘を探すことになる。モンゴル人の馬泥棒・ア
ムラをガイドに、果てなく広がる空の下、現実離れした大自然へと旅
立つ。ポンコツバンに揺られながら、タケシは想像もしなかった鮮や
かで生命力に溢れる世界に分け入っていく。そんな中、アムラが逮捕
されてしまい、タケシは人気のない荒野に一人取り残される。途方に
暮れるタケシだったが、その先には忘れられない出逢いと経験が待ち
受けていた。

モンゴルの草原で未知の自分と出会う、
国境と世代を超えて魂が響き合うロードムービー

ターコイズの空の下で

■①３月２日㈯  開映 11:00　②３月３日㈰  開映 14:30　■コラーレ（カーターホール）　■全席自由 500 円

■①３月２日㈯  開映 14:30　②３月３日㈰  開映 10:30　■コラーレ（カーターホール）　■全席自由 500 円

2021 年／ 123 分／モンゴル語、ロシア語［日本語字幕］
監督：ジャンチブドルジ・センゲドルジ　
出演：バヤルツェツェグ・バヤルジャルガル

　「モンゴル映画」と言えば、草原を舞台にした作品を想起する人が
多いはず。そんな固定観念をひっくり返す、都会に暮らす女の子を主
人公にした物語。おっとり地味目な女子大生が、謎めいた女性オーナー
や店のお客たちと接していく中で、少しずつ世界を広げて成長してい
く。
　モンゴルの首都ウランバートルで家族と暮らしながら大学で原子
工学を学ぶサロールは、ひょんなことから怪しげなアダルトグッズ
ショップでアルバイトすることに。人生経験豊富な女性オーナーのカ
ティアが営むその店には大人のオモチャが所せましと並んでおり、毎
日さまざまなタイプの客たちがやって来る。サロールはカティアや客
たちとの交流を通して、自分らしく生きることを学んでいく。

モンゴル映画のイメージを鮮やかに覆す、
軽やかで、キュートで、ちょっぴりおかしな成長の物語

セールス・ガールの考現学



「ゲル」は、モンゴルの遊牧民が家畜とともに草原を移動して生活する移動式住居。中は 12 畳〜 16 畳くらいで天井は高く、そこからストー
ブの煙突が出される。年に数度も移動を繰り返すゲルは、分解し、ラクダの背に乗せて移動した先で、また１〜３時間で建てられる。9 はみだし

T I M E S

ゲル（モンゴルの移動式住居）公開
遊牧民の伝統的な住居、ゲルが登場。ゲルの内部だけでなく、組み立てや解体作業もご覧いただけます。
■３月２日㈯ 10:00 〜 18:00　３月３日㈰ 10:30 〜 17:00
　（公開組立：３月２日㈯ 10:00 〜 12:00　　公開解体：３月３日㈰ 16:00 〜 17:00）

講演「モンゴルの生活」
モンゴルの食べ物、住居、習慣、人々の特徴などをお話しします。
■３月２日㈯ 10:00 〜 11:30
■参加費 500 円／定員 16 名／講師：ルンダ・ダワージャルガル（駐日モンゴル国大使館参事官）

羊毛フェルトのコースター教室
羊毛フェルトを使い、コースターを２枚作りましょう。１枚は羊、１枚はお好きなデザインで。
■３月２日㈯ 10:00 〜 12:00
■参加費 1,000 円／定員 10 名／講師：玉野洋子（ニードルフェルト・デザインマスター）

馬頭琴 体験教室
騎馬民族モンゴル人の象徴ともいえる馬頭琴の基礎を教えてもらいましょう。
■３月２日㈯ 10:30 〜 11:30
■参加費 800 円／定員 ８名／講師：デルゲルマー

モンゴル料理教室（ホーショール：モンゴルの揚げ餃子） 
モンゴルの代表料理「ホーショール」を作り、一緒にランチを楽しみましょう。
■３月２日㈯ 10:30 〜 13:00
■参加費 1,500 円／定員 16 名／講師：エルデネ・オユンエルデネ

講演「モンゴルの観光」
大自然から建造物まで、見どころがいっぱいのモンゴル。バーチャル・モンゴル旅行をどうぞ。
■３月２日㈯ 14:00 〜 15:30
■参加費 500 円／定員 16 名／講師：ルンダ・ダワージャルガル（駐日モンゴル国大使館参事官）

Earth Moving（モンゴル）

音モンゴルの 触 作 美 話 学 食 味 を体験

ターコイズのＹ字型ネックレス教室
モンゴルの空の色のようなターコイズを使い、ビーズのＹ字型ネックレスを作ります。
■３月２日㈯ 14:00 〜 16:30
■参加費 1,500 円／定員 12 名／講師：清田明子（chi beads）

講演「モンゴルの歴史を知る」
13 世紀初頭、モンゴル民族は大帝国を築き上げました。日本とも関係の深いモンゴルの歴史を紹介。
■３月２日㈯ 16:30 〜 18:00
■参加費 500 円／定員 16 名／講師：ルンダ・ダワージャルガル（駐日モンゴル国大使館参事官）

モンゴルの民族舞踊体験教室
踊りを通して、モンゴルの文化を感じてください。ダンス未経験の方でも、基礎から学べます。
■３月３日㈰ 10:00 〜 11:00
■参加費 800 円／定員 15 名／講師：ブジン



モンゴルの伝統的な工芸のひとつに、「カザフ刺繍」がある。モンゴル国の西端に暮らすカザフ人による伝統的な刺繍製品だ。 カザフ伝統
文様に使われるモチーフには、家族の幸せ、家畜に恵まれた豊かな暮らしなど、それぞれ意味を持っている。10 はみだし

T I M E S

アース・カフェ
モンゴル風喫茶でひとやすみ。ドリンクやスイーツをお楽しみください。
■３月２日㈯ 11:00 〜 18:00　３月３日㈰ 11:00 〜 17:00

世界の雑貨バザール
モンゴルをはじめ、世界のいろいろな雑貨を販売します。数に限りがあります。
■３月２日㈯ 11:00 〜 18:00　３月３日㈰ 11:00 〜 17:00

モンゴル・ミニ体験コーナー
テーブルゲーム等で遊びながら、モンゴル文化をかじりましょう。
■３月２日㈯ 10:30 〜 18:00　３月３日㈰ 10:30 〜 17:00

モンゴル・ゲル広場
モンゴル遊牧民が暮らすゲルの豆知識などを解説します。実際にゲルの中にも入ってみましょう。
■３月３日㈰ 13:00 〜 15:00 ／案内人：大場由太（元 JICA 海外協力隊 モンゴル派遣）

フェルトのメガネケース教室
フェルトを使い、伝統の装飾模様を刺繍しましょう。
■３月３日㈰ 10:00 〜 12:00
■参加費 1,500 円／定員 10 名／講師：高島真実子（ニット＆ソーイング せきぐち）

講演「モンゴルの民族音楽・民族舞踊」
動画や画像を見ながら、モンゴルの様々な民族音楽を紹介。専門的知識はなくても大丈夫です。
■３月３日㈰ 10:00 〜 11:30
■参加費 500 円／定員 16 名／講師：石井哲夫（元富山大学人間発達科学部准教授）

モンゴルの民族楽器「馬頭琴、琴、ホーミー」体験教室
モンゴルのいろんな民族楽器を体験してみてください。演奏の基礎を教えてもらいましょう。
■３月３日㈰ 10:30 〜 11:30
■参加費 800 円／定員 15 名／講師：デルゲルマー、ドルギオン、ミャグマルスレン

モンゴル料理教室（ツォイワン：モンゴル風蒸し焼きそば）
モンゴル人のソウルフード「ツォイワン」を作り、一緒にランチを楽しみましょう。
■３月３日㈰ 10:30 〜 13:00
■参加費 1,500 円／定員 16 名／講師：エルデネ・オユンエルデネ

講演「モンゴルの自然・歴史・生活文化」
モンゴルの様々な民族音楽がどのように生まれてきたかについてお話します。
■３月３日㈰ 13:30 〜 15:00
■参加費 500 円／定員 16 名／講師：石井哲夫（元富山大学人間発達科学部准教授）

モンゴル茶を楽しむ教室
モンゴル茶スーテーツァイの淹れ方を見学、そしてみんなでボールツォグ（揚げパン）を作ります。
■３月３日㈰ 14:30 〜 16:30
■参加費 1,500 円／定員 20 名／講師：中谷アンギルマ（モンゴル料理店 AnnChai）

Earth Moving（モンゴル）

音モンゴルの 触 作 美 話 学 食 味 を体験



「革命のエチュード」は、ポーランド出身のフレデリック・ショパンの曲。1831 年にロシア軍が祖国ポーランドの革命運動を弾圧し、首都
のワルシャワを占領した時に作曲したと言われている。ショパンは暴動に参加することはできず、その怒りの感情を作品にぶつけたとされる。11 はみだし

T I M E S

■ 2024 年４月 20 日㈯　開場 14:30　開演 15:00　　■コラーレ（カーターホール）
■全席指定　4,000 円　高校生以下 1,000 円　障がい者手帳をお持ちの方 3,500 円
　

●未就学児の入場はご遠慮願います
●車椅子の方、補助犬をお連れの方、体の不自由な方は、座席の相談を承りますので、コラーレまでお問い合せください。

倶楽部先行発売日　２月 11 日㈰ 9:00 〜
一般前売発売日　　２月 18 日㈰ 9:00 〜

（先行発売期間中、会員の方はおひとり様２枚まで）

　若手ピアニストの中でも、ナンバーワンの実力と人気を持
ち合わせた金子三勇士。日本とハンガリーの色合いが交ざり
合う、独特な金子ワールドが広がります。若き俊英が贈る、
国境を越えた音楽会をお楽しみください。

若き俊英が紡ぐ、
国境を越えた音の世界。

● Program ●
♪ ショパン：革命のエチュード
♪ モーツァルト：トルコ行進曲
♪ リスト：ラ・カンパネラ
♪ ベートーヴェン＝リスト＝金子三勇士：
　　交響曲「第九」第４楽章〜フロイデ！〜黒部オリジナルバージョン　他

日本とハンガリーをつなぐピアニスト



４月 29 日は「昭和の日」。カゴメ株式会社は、昭和生まれの日本を代表する洋食として、この日を「ナポリタンの日」として制定。また、
大分県豊後高田市では昭和 30 年代をテーマとした町を再現していることから、この日を「豊後高田昭和の町」に制定している。12 はみだし

T I M E S

出店者募集春の

黒部市国際文化センター コラーレ
富山県黒部市三日市 20 番地

TEL. 0765-57-1201　FAX. 0765-57-1207

再利用可能な不用品、安値で提供できる品物、骨董品、自作の芸術品
または趣味で作られた品物等とします。
例……衣類、雑貨類、本、ＣＤ、DVD、文房具、
　　　自作の芸術品（絵画、彫刻、工芸品、陶磁器、書等）
※教育上好ましくないもの、危険物、薬品類、アルコール類、金券、
　カード類の販売、法に抵触する物の販売はご遠慮願います。
※飲食物を販売する方は、コラーレから保健所に申請しますので、申
　し込みの際は販売物（食材や調理法等）を詳しくお伝えください。
　また、水、ガス、電源などは用意できません。

出店スペース：5.5 ｍ ×4.6m（駐車場２台分）
出店料：１区画 2,000 円

出店希望の方は「①コラーレ受付　②電話　③ファックス　④郵送　
⑤ホームページのメールフォーム」のいずれかの方法にてお申し込み
ください。
※申し込み確認後、出店要項等を送付いたします。
※出店数は 80 店です。応募多数の場合は先着順。
※出店料 2,000 円は、当日会場の受付でお支払いいただきます。

出店受付期間
２月 25 日㈰〜４月 22 日㈪

（応募多数の場合は先着順）

2024 年４月29日 ( 月祝 )  10:00 〜 14:00　荒天の場合は中止

黒部市国際文化センター コラーレ（駐車場）　　　出店料：１区画 2,000 円

県内最大級！  80 店が大集合！

コラーレコラーレ  dede  フリーマーケットフリーマーケット

申込方法

出店品目

申込先

売　場

コラーレのホームページ
フリマのメールフォームからも
お申し込みできます

実施状況の確認
フリマの中止等
実施状況を確認できます

LINE 公式アカウント
コラーレと
お友だち登録をお願いします



２月 14 日は、「バレンタインデー」。キリスト教圏では、恋人や家族など大切な人に贈り物をする習慣がある。日本では女性から男性にチョ
コレートを贈る習慣があるが、これは 1958 年に、株式会社メリーチョコレートカンパニーがキャンペーンとして展開したのが始まり。13 はみだし

T I M E S

2024. 02　如月

◆下記は一般公開されているイベントです。
　招待者や関係者だけの、参加を限定するイベントは掲載していません。
◆日時・料金・内容等は変更になる場合がございます。詳しくは各主催者にお問い合せください。
◆入場料は前売り価格を表記しています。当日価格がある場合もございます。

日 イ　ベ　ン　ト 会　場 開演 入場料 主催者名 問い合わせ

２月３日㈯
　　４日㈰

キルトハーモニー　布遊び展 展示室
10:00
〜夕方

無　料 キルトハーモニー
090-8960-7620

新村

２月４日㈰ 黒部市茶道連盟 新春名水茶会 和室
10:00 

〜 14:00
1,200 円 黒部市茶道連盟

090-7747-1307
大上戸

２月４日㈰
映画の森「土を喰らう十二ヵ月」
出演：沢田研二、松たか子 ほか

カーター
ホール

① 10:00
② 14:00

一般 1,000 円
学生   500 円

黒部市国際文化センター 0765-57-1201

２月４日㈰
コラーレ・マーブルステージ
西村孝徳 ＆ 箏演奏グループ Woal

エント
ランス

12:45 無　料 黒部市国際文化センター 0765-57-1201

２月 10 日㈯
　 　11 日㈰

黒部市生涯学習フェスティバル
［講演］ユーモアセラピスト 米津さち子 
［展示］市民カレッジの作品 他
［舞台］公民館 サークルの活動発表会 他

展示室
カーター
マルチ

無　料
黒部市教育委員会

黒部市公民館連絡協議会
0765-54-2764

２月 16 日㈮
　　17 日㈯

ピアノ開放
ベーゼンドルファーを弾きませんか

カーター
ホール

1 枠 2,000 円
（要予約）

黒部市国際文化センター 0765-57-1201

２月 18 日㈰
令和６年能登半島地震
チャリティーライブ

マルチ
ホール

13:30 1,000 円 黒部市国際文化センター 0765-57-1201

２月 24 日㈯ はじめてのドキワク体験♪「舞台照明」
カーター
ホール

14:00 500 円 黒部市国際文化センター 0765-57-1201

２月 25 日㈰ コラーレ探検ツアー
カーター

他
14:00 500 円 黒部市国際文化センター 0765-57-1201

コラーレコラーレ・・マーブルステージマーブルステージ
いろとりどりのミニライヴをコラーレで♪入場

無料

西村孝徳 ＆ Woal西村孝徳 ＆ Woal　（ヴァイオリン＆箏）

2024 年 2 月 4 日 ㈰　開演 12:45（約 30 分間）

［出　演］

［演奏曲］

西村孝徳（ヴァイオリン）
箏グループ Woal（折谷京子、福田雅子、西村志麻）
♪ 情熱大陸
♪ アイネ・クライネ・ナハトムジーク　他



今年は「うるう年」。地球は約 365.24219 日を掛けて太陽の周りを１周するが、この小数点以下の端数を調整するために、約４年に１度、
うるう年を設けている。ちなみに、西暦年号が 100 で割り切れて、400 で割り切れない年（2100 年、2200 年、2300 年など）は平年となる。14 はみだし

T I M E S

講　師：コラーレ・スタッフ
　

日　時：2024 年２月 24 日㈯ 14:00 〜 15:30
会　場：コラーレ（カーターホール）
　

対　象：高校生〜大人
参加費：500 円
定　員：10 名
持ち物：軍手、筆記用具、飲み物
※動きやすい服装でご参加ください。

舞台の演出に欠かせない照明作業を体験してみましょう。
舞台照明の秘密を知れば、舞台を観るのがもっと楽しくなるはず！

はじめてのドキワク体験はじめてのドキワク体験コラーレ

舞 台 照 明

いろいろ挑戦、なんでも体験してみよう！

2024. 03　弥生

日 イ　ベ　ン　ト 会　場 開演 入場料 主催者名 問い合わせ

１月６日㈯〜
３月 10 日㈰

コラーレ・ラリー（カード探しゲーム）
「モンゴルで出会える動物たち」

エント
ランス

無　料 黒部市国際文化センター 0765-57-1201

３月２日㈯
　　３日㈰

コラーレ・ワールドフェスティバル
「Earth Moving」（モンゴル）

全　館 黒部市国際文化センター 0765-57-1201

３月９日㈯ トロイメライ東山ピアノ教室 発表会
マルチ
ホール

14:00 無　料
トロイメライ

東山ピアノ教室
0765-54-2627

３月 10 日㈰
音楽体験イベント Music Party 2024
ミニコンサート ① 11:00 〜 ② 14:30 〜

マルチ
ホール

10:30 〜
16:30

無　料
アトリエ・

ミュージシェンヌ
090-1395-5616

中島

３月 10 日㈰ 第９回 間部ピアノ教室 発表会
カーター
ホール

13:00 無　料 間部ピアノ教室 0765-56-9762

３月 24 日㈰
畠山美佳子ピアノ教室
第 20 回発表会「歌の翼」

カーター
ホール

13:00 無　料 畠山美佳子ピアノ教室 0765-56-8074

３月 31 日㈰ 歌澄奏 決算ライヴ 2024
カーター
ホール

14:00 無　料
音楽クリエーション

歌澄奏
090-9441-9056

◆下記は一般公開されているイベントです。
　招待者や関係者だけの、参加を限定するイベントは掲載していません。
◆日時・料金・内容等は変更になる場合がございます。詳しくは各主催者にお問い合せください。
◆入場料は前売り価格を表記しています。当日価格がある場合もございます。



YKK ( 株 )

黒部市タクシー協会

( 株 ) 日本空調北陸

アトリエ Zenkichi 水彩画教室
( 株 ) イリス
内山ピアノ・エレクトーン教室
大川都バレエ教室
カーメインテナンス朝倉
協和印刷社
小林精機 ( 株 )
( 株 )SALVA
( 株 ) すがの印刷
ダイヤテックス ( 株 )
( 有 ) 中坪造園
中野工業 ( 株 )
北星ゴム工業 ( 株 )
( 株 ) 毎日映像音響システム
( 有 ) 村宗
ヤマハサウンドシステム ( 株 )
( 株 )YKK ツーリスト

( 有 ) アートジェイ ／ ( 株 ) 四十物昆布／居酒屋 胡蝶
今村ピアノ調律事務所 ／ エコール・ドゥ・フルール マサコ
大阪屋ショップ ／ キッサ 狐狸庵 ／ ギャラリー＆カフェ YASUKO ハウス
黒部クリーン ( 株 ) ／ コーヒーのとみかわ ／ ( 株 ) 昌栄堂
 ( 株 ) セットアップ ／ 小さなカレー工房 カントリーキッチン
東洋ゼンマイ ( 株 ) ／ ( 有 ) 壁装タツヒロ ／ ( 株 ) ほくつう 黒部営業所
北洋の館・丸中水産 ( 株 ) ／北陸綜合警備保障 ( 株 )
 北陸電気工事 ( 株 ) 新川支社 ／ ホテルアクア黒部 ／ ( 株 ) 堀内商会
松倉呉服店 ／ 丸田石材工業 ( 株 ) ／ ( 株 ) モリ美容院 ／ 横山冷菓 ( 株 )

( 株 ) 植万

( 株 ) ニイカワポータル

( 株 ) ビーマックス

( 株 ) イイダ
魚津印刷 ( 株 )
( 株 ) エムエスピー
大高建設 ( 株 )
川端鐵工 ( 株 )
( 株 ) 桑山
桜井建設 ( 株 )
( 株 ) 島自動車整備工場
スタジオ 330
( 株 ) トヨックス
長田絹子税理士事務所
( 有 ) はなと
北陸機材 ( 株 ) 黒部営業所
丸茂電機 ( 株 ) 名古屋営業所
森平舞台機構 ( 株 )
吉枝工業 ( 株 )

魚津蜃気楼太鼓 ／ 銀盤酒造 ( 株 ) ／ 神谷酒店 ／ 平野工務店 ( 株 )

 皇国晴酒造 ( 株 ) ／ ( 株 ) 明文堂プランナー・明文堂書店

コ ラ ー レ の 応 援 団

公益財団法人 黒部市国際文化センター
〒 938-0031　富山県黒部市三日市 20 番地　　TEL.0765(57)1201　FAX.0765(57)1207
URL ◆ http://www.colare.jp/　　E-mail ◆ info@colare.jp

■開館時間　9:00 〜 22:30（土曜日〜 23:00）

■休館日　　毎週水曜日（祝祭日の場合は開館）

コ ラ ー レ 倶 楽 部 の ス ス メ

入会した日から、おトクがいっぱいの『コラーレ倶楽部』！
入会費：3,000 円
期　間：お申し込み日から「2025 年 11 月２日」まで
特　典：①指定チケットを一般前売より早く座席予約。
　　　　②コラーレ主催のチケットを 10％割引で。
　　　　③「COLARE TIMES」が、ご自宅に届きます。
その他特典いっぱい、ご入会をお待ちしております。

コラーレが企画・制作するすべてのイベントは、
黒部市の助成により、低価格でお楽しみいただけます。

公益財団法人黒部市国際文化センターは 2022 年１月、SDGs 宣言をしました。
すべての人に芸術文化の鑑賞・参加の機会を提供し、豊かで潤いのある生活を支援します。

イベントの実施状況（中止、延期、変更等）を
ご確認いただけます。

ホームページ公式サイト LINE 公式アカウント

お友だち登録
お願いします

レストラン  P
パ・ド・ドゥ

as de deux 閉店のお知らせ
2023 年 11 月 27 日㈪をもって閉店することとなりました。

これまで長きにわたりご愛顧いただき、ありがとうございました。
コラーレのレストランに関して、再開の時期は今のところ未定ですが、

決まり次第、HP や SNS 等で改めてご案内いたします。


