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コラーレ倶楽部通信

お問い合わせ：コラーレ（tel. 0765-57-1201）

コラーレ倶楽部アクティブグループ
３月の活動予定

大人のピアノサークル　ドレミの会
ピアノを楽しんでいます。特に指導はありません。
▼３月 12 日㈯・26 日㈯ 各日 13:00 〜 17:00
　
弦楽サークル　楽屋ストリングス
ヴァイオリンを楽しみましょう。初心者大歓迎。
▼３月毎週㈪ 各日 19:30 〜 22:00
　
アコギを楽しむ会
アコースティック・ギターを楽しみます。見学歓迎。
▼ミーティング：３月 13 日㈰ 19:00 〜 22:00
　　　　　　　　３月 27 日㈰ 19:00 〜 22:00
　
消しゴムはんこづくり　ぺったん
１回だけの参加も大歓迎。初心者もＯＫ、材料費必要。
▼３月 24 日㈭ 19:30 〜 21:00「新生活に使えるはんこ」
　
コラーレ倶楽部通信新聞部
この倶楽部通信を毎月作っています。お仲間募集中。
▼ミーティング：３月 10 日㈭ 19:30 〜 21:00

※予定している活動が中止になる場合があります。
　コラーレへお問い合せください。

今月のひとりごと

素敵に飾って、たくさん食べて♪
　３月３日はひな祭り。子供のころ雛人形を飾るお手伝
いをした人も多いんじゃないでしょうか。たくさんの道
具がある場合、どこに何を飾ればいいのか迷いますね。
ミニチュアの美しい嫁入り道具を倒さないようにそっと
置いた覚えがあります。雛人形には京雛と関東雛がある
のを皆さんはご存知でしたか？
〔京　雛〕・左側（向かって右）に男雛、右側に女雛。
　　　　　・目が細めのおっとりとした目鼻立ち。
〔関東雛〕・右側（向かって左）に男雛、左側に女雛。
　　　　　・はっきりめの目鼻立ち。
　宮廷では左側が位が高いとされていたので、京雛では
みかどが左、お妃が右の座り方になっています。関東雛
は現代の国際基準に合わせて、右上位の座り方です。大
正時代以降に右上位が浸透したのだとか。現代ではどち
らも手に入るので好みで選ばれています。
　そして、ひな祭りに欠かせないものと言えば、ちらし
寿司ですよね。ひな祭りに食べられるようになった明確
な理由はないそうです。エビは背中が丸くなるまで長生
きができる、レンコンには先まで見通しがきくといった
縁起の良い意味が込められています。色鮮やかな見た目
と縁起が良いとされる具材が使われていることからひな
祭りのお祝い料理として定着したのではないでしょう
か。 ＜手毬寿司もチョー可愛い＞

重要なお知らせ

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のた
め、今後の状況によっては、コラーレが「臨
時休館」となる場合がございます。
　また、開館中であっても今後予定している
「イベントの開催が中止・延期」になる場合
がございます。詳しくは各主催者にお問い合
せください。
　ご理解を賜りますようお願いいたします。

「コラーレ倶楽部通信新聞部」をご紹介

「コラーレ倶楽部通信新聞部」メンバー募集中

機関紙「コラーレ倶楽部通信」を毎月発行しています。
紙面作りで毎月、脳を活性化すること間違いなし。
読書好き、イラスト好き、音楽好き、映画好き、旅行好き、
お菓子好き、占い好き、話好き、コラーレ好き、
……あなたの「好き」を新聞部で大いに活かしましょう。

参加資格：コラーレ倶楽部会員（いつでも入会できます）

※お申し込み・お問い合わせはコラーレまで（tel. 0765-57-1201）

　美味しいおやつが付いて来ることもある、和気あいあいの編集会
議。校正作業は真剣な意見が飛び交います。

　紙面をより読みやすく温かいものにしてくれるイラスト。３人の
メンバーが個性豊かに描き分けています。

　毎月コラーレ倶楽部会員の皆様に、コラーレの機関紙「COLARE TIMES」とともにお届けしているこの「コラーレ倶楽部通
信」。コラーレ倶楽部アクティブグループの活動や皆様からのコンサートや美術展などの鑑賞レポート、そして写真の投稿等を
紹介しているコラーレ倶楽部会員のための新聞です。

　この新聞を企画編集しているのが私たち「コラーレ
倶楽部通信新聞部」です。2000 年６月に発足し、現在
６名のメンバーで活動しています。新聞部創設以来の
メンバーのブチョウは、いつも穏やかに編集会議を取
りまとめてくれています。関西エリア所長はメールで
参加、イラストの達人、おやつ名人、おやつにつられ
て入った人、遅刻の達人もいて、それぞれの個性が楽
しい雰囲気をかもし出しています。
　編集会議の日は、事前に受け取ったゲラ刷り原稿を
各自がそれぞれ目を通し、午後７時半までに三々五々
集合。メンバーが揃うまでしばしの雑談タイム。近況
を報告しあったのちに編集会議が始まります。
　先ずは校正作業から開始です。誤字脱字のチェック、
表現の分りやすさなどを確認します。関西エリア所長
からはメールで丁寧な意見が届きます。
　校正作業が終わると毎回の編集会議で一番盛り上がりを見せる、おやつタイムです。先月のおやつ担当はおやつ名人。仕事の
都合で会議時間には欠席でしたが、なんと手作りのシュークリームが届いていました。美味しいおやつに舌鼓を打ちつつ、来月
のおやつ当番を決めます。毎回この決め方も様々で、じゃんけんあり、くじ引きあり、ゲームありで、盛りあがります。
　おやつタイムの後は来月の紙面の分担を決めます。特集記事はほぼ半年分を年度初めに割り振ります。「ひとりごと」「おて
がみ」「イラスト」の担当は自己申告でといきたいところですが、譲り合うこともあり、そんなときはブチョウの登場。絶妙の
采配がなされることもあります。原稿の締切日と来月の日程が決まれば編集会議は無事終了です。
　新聞部は脳を活性化するには最適なところです。これからもアクティブグループの溌剌とした活動を伝えていきますので、コ
ラーレ倶楽部通信のご愛読よろしくお願いいたします。新入部員も大歓迎です。 （TEXT ＝ か）

編集会議をのぞいてみると



気ままになんでも写真館

鑑 賞 レ ポ ー ト

こんなン観てきました！

投 稿 記 事 募 集 中

新 聞 部 か ら の お て が み

【こんなン観てきました】
コンサート、演劇、映画、美術展等の鑑賞レポート。会場はコラー
レ以外でもＯＫ。1,000 文字程度で、公演名と鑑賞日も忘れずに。
【気ままになんでも写真館】
あなたが撮った写真を送ってください。「畑でできた大きな大根」
「我が家のペット」等、何でもＯＫ！　コメントは 120 文字程度で。
【わたしのたび紀行】
国内、海外問わず、旅行体験を 800 文字程度で書いてください。

　いよいよ今月の特集は新聞部です。
　ど真ん中のコラーレ俱楽部通信の字の下と右上横、これを口
絵と呼んでいます。毎月その月に適した楽しいイラストを載せ
ています。少し自慢話ですが、この口絵の担当者は新聞部が誇
る凄い実力の持ち主なのです。
　この口絵から「金太郎と熊」「鬼の親子」「初老の画家」等
のキャラクターが誕生して、人気上昇中。これらのキャラク
ターに会える月を楽しみに待っている読者がいらっしゃるのが
判明、嬉しい限りです。 ＜み＞

コラーレ倶楽部通信新聞部
〒 938-0031　富山県黒部市三日市 20 番地　コラーレ

TEL. 0765-57-1201　　info@colare.jp

　何をされてもじっとされるがままの我が家の猫。よく食べ、
よく寝る。ミャーミャー甘え声を出すのが得意。食事の時は、
必ず見に来いと呼びにくる。聞くところによると猫を飼ってい
る家は、そういったことがよくあるよう。見張り役を置いて安
全に。猫知恵がよく働くみたいだ。 ＜見張り招き猫＞

　黒部の某肉屋さんのクリスマスチキン、昭和レトロ感なたた
ずまいがグー！　一つ一つ丁寧に巻かれた銀紙と懐かしめのリ
ボンに、心和みました。お味もカリカリ香ばしく、とっても美
味！

　今年も来ました、射水市の 60 分カニ食べ放題。茹で上がっ
たカニは新鮮で甘味があり、冷凍とは比べられないものでした
ね。カニ面を食べるのに時間が掛かるので、１人５杯は厳しい
かも。店員に聞いたところ、今年は不作らしいとの事。来年は
豊漁だといいなあ。 ＜どら＞

　「日本人に生まれて良かったぁ～」静かに温泉のたっぷりな
お湯に浸かる幸せ。コロナで長い間ご無沙汰です。露天風呂付
きお部屋で遠慮なくゆっくりお風呂を楽しむ。お湯の中から景
色を見、疲れたらすっぽこぽんで椅子に座り休憩。主婦が夢み
る上げ膳据え膳、旅の宿。 ＜元気でいれば、また行けるよ＞

★★★

編集後記
■我が実家のお雛様を今年の人形供養に出そうと思っている。実質何回飾っただろうか？　まだ綺麗な状態だが、運ぶのも大変だし、自分の
　足腰が元気なうちに処分せねばと常々思っていた。最後となる飾りを、今年は自分の手で行う。ありがとう、人形たち。　＜パペポ＞
■いよいよ今月末で永年親しんだａｕのガラケーの電波が停止になる。携帯が出たころは仕事以外はあんまり使わないと思っていたが、今は
　必需品。スマホに早く変えとかないと使い方が覚えられないかもしれないわ。ああ！ めんどくさいな。　＜布袋＞
■日本人が行きたい温泉１位は湯布院、２位は箱根、３位は草津、４位は別府、５位は有馬。毎年上位の顔ぶれはほぼ同じだとか。必ずしも
　穴場・秘湯を好むわけではないのね。　＜子供の頃、銭湯で最高に美しい知る人ぞ知る俱

く り か ら
利伽羅紋

もんもん
々を見たよ＞

■毎日通る黒部大橋。そこから見える黒部川は毎回違う姿だ。霧に包まれ真っ白な姿。茶色の水が勢いよく流れている日、キラキラと水面が
　輝いている日もある。釣り人がいたり、広場で野球の試合をしていたり、遠くに見える立山連峰と共にいい風景だ。　＜月がふたつ＞
■長かった冬も春を迎える頃となりますね。３月といえば梅、桃、菜の花、そして下旬になれば桜の花も咲き始めます。花粉症さえなければ
　最高の季節なんだけど。お花見だけでなくお鼻の様子も気になります。　＜トホホ＞
■ギリギリ間に合った、３Ｇ携帯電話の交換。SHOP へ行こう行こうと思ったけど、なかなかね。まぁ、何とかなったかなって感じです。店
　員が自宅まで来たのにはビックリしましたが。次は最新 i-Phone 購入。すごい値段だと思ったのは私だけ !?　＜どら＞

プリンセスＱＰ ズバリ占う！あなたの３月の運勢
【１月生】ためらっていた事に挑戦する星回り。絶好のタイミ
ング。恋愛運低調。金運好調。仕事運絶好調、TPO が大切。
【２月生】理想が高まる星回り。はやる気持ちは抑えて吉。恋
愛運低迷。金運絶好調。仕事は雑用に追われるが引き受け吉。
【３月生】楽しいことがある星回り。金運絶好調。恋愛運絶好
調、恋に臨め。仕事は認められ、次の目標を引き上げて吉。
【４月生】思いがけない幸運がある星回り。恋愛は盛り上がり
吉。金運低迷。仕事は近寄って来る人は何か裏がある注意。
【５月生】実力が評価される星回り。ベストを尽せ。恋愛運好
調。金運他人の好意は遠慮せずに。仕事は成功する予感。
【６月生】直感力が鋭くなる星回り。恋愛は他人の評価に一喜
一憂せず。金運低迷。仕事はトラブル発生、発想の転換を。

【７月生】物事がスムーズに運ぶ星回り。恋愛運絶好調。金運
くじ運・懸賞運良好。仕事は社会の役に立つ意欲が湧く吉。
【８月生】人と力を合わせて成功する星回り。恋愛は幸せが
やって来る。金運低迷。仕事は日課をキチンとした手順でせよ。
【９月生】責任ある行動が求められる星回り。恋愛運低調。金
運良好。仕事運絶好調、好意を持ってくれる人が出現。
【10 月生】もどかしさを感じる星回り。心身を休めよ。恋愛
運好調。金運お金を貸さないで。仕事は役立つ情報を得て吉。
【11 月生】サポートを受け活躍する星回り。恋愛は向上心が
強くなり吉。金運絶好調。仕事運絶好調、人間関係で発見あり。
【12 月生】好奇心が旺盛になる星回り。恋愛は黙って微笑ん
でいれば吉。金運絶好調。仕事は自分の実力を信じ前進し吉。

※恋愛運は愛情運の一部です。恋愛運が絶好調なら愛情運も凄く良いと思ってください。老若男女、既婚の方もお楽しみください。

　ミーハーを自覚している私。ヴァイオリンもピアノも詳
しくありませんが、最近テレビでよく観て気になってい
た、ピアニストの清塚信也さんが出演されるコンサートが
コラーレで開催されるということで行ってきました。
　ポップス & ロックを表現する唯一無二のヴァイオリニ
スト NAOTO さんと、繊細かつダイナミックな演奏で魅
了し続ける清塚信也さん。そんなお二人のコンサート当日
は、前日の天候とは打って変わって晴れ渡り、立山が綺麗
に見えていました。
　演奏されたのは、アンコールを含め全 12 曲で、デュオ
で７曲、清塚さんソロ３曲、NAOTO さんソロ２曲。クラ
シックやポップスまでジャンルを限定しない色んな世代が
楽しめる構成でした。どの曲も良かったですが、特に印象
に残ったのは、来年３月のコラーレのワールドフェスティ
バル「Earth Moving」でもどこかで聴けるであろう曲で、
難しいアレンジでの演奏だった『リベルタンゴ（アストル・
ピアソラ作曲）』。そして、ヴァイオリン・ソロ演奏とは
思えない程演奏が圧巻だった『家族になろうよ（福山雅治
作曲）』でした。
　あっという間２時間の公演、楽しませていただきまし
た。またぜひコラーレに来ていただきたいです。

＜光る犬／女性＞

NAOTO & 清塚信也
アコースティック・デュオ コンサート

2021 年 11 月 28 日／コラーレ

＜コメット＞


