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「コラーレ倶楽部通信新聞部」をご紹介

「コラーレ倶楽部通信新聞部」メンバー募集中

機関紙「コラーレ倶楽部通信」を毎月発行しています。
紙面作りで毎月、脳を活性化すること間違いなし。
読書好き、イラスト好き、音楽好き、映画好き、旅行好き、
お菓子好き、占い好き、話好き、コラーレ好き、
……あなたの「好き」を新聞部で大いに活かしましょう。

参加資格：コラーレ倶楽部会員（いつでも入会できます）

※ お申し込み・お問い合わせはコラーレまで（tel. 0765-57-1201）

　体調のすぐれない人は参加不可。マスク着用、ソーシャル・ディ
スタンスを守りつつ、編集・校正に真剣に取り組みます。

　紙面をより読みやすく温かいものにしてくれるイラストも、３人
のメンバーが描き分けています。

　「コラーレ倶楽部新聞部」は2000年６月に発足し、毎月このコラーレ倶楽部通信を発行してきました。「アクティブグループ」
の活動の様子や倶楽部員の皆様からのコンサート、観劇、美術展などの鑑賞レポート、たび紀行等の投稿を紹介しています。ちょ
うど 20 年の今年、新型コロナウイルス感染症拡大防止でコラーレが休館するという経験したことの無い事態に遭遇しました。ア
クティブグループが活動できない中、休刊することなく発行出来たのは『オンライン会議をした！』わけではありません。アナ
ログで乗り切ったその間の新聞部の様子をお伝えします。

　５月号の編集会議が終わって間もなくの４月 16日に
緊急事態宣言が出され、４月 18日〜５月６日までの休
館が発表され、その後さらに５月 15日までに延長され
ました。そのため６月号の編集会議は開けなくなり、
ゲラ刷り原稿を各自がそれぞれ在宅で校正することに
なりました。
　いつもならコラーレのアクティブグループ・ルーム
に三々五々集まり、近況を報告しあう雑談タイムがあ
りますが、今回はできませんでした。校正作業は紙面
を隅から隅まで目を皿のようにして、誤字脱字のチェッ
ク、表現のわかりやすさなどを一人静かに確認しまし
た。コラーレ倶楽部鑑賞レポート「こんなン観てきま
した！」はすべてのイベントが中止となりお休みです。
「気ままになんでも写真館」がほっこりと温かい紙面
にしてくれました。「わたしのたび紀行」はあのクルーズ船に昨年乗船された時のレポートでした。まさか今年こんなことにな
るとは、凄いタイミングでした。毎回の編集会議で一番盛り上がりを見せるおやつタイムももちろんなく、寂しさが募ります。
こうして、それぞれの一人編集会議に掛けられたゲラ刷り原稿が事務局に集まり、修正・確認をし、６月号となって皆様のお手
元に届けられました。
　そして臨時休館が明け、６月 11日に編集会議をマスク着用、ソーシャル・ディスタンスのもと開きました。再会を喜び合い、
７月号の校正に励み、８月号の紙面の分担を決めました。ようやくいつもの賑やかな編集会議を再開でき一安心。これからもア
クティブグループのはつらつとした活動を伝えていきますので、コラーレ倶楽部通信のご愛読よろしくお願いいたします。

（TEXT ＝ か）

コロナ禍もアナログで……

お問い合わせ：コラーレ（tel. 0765-57-1201）

コラーレ倶楽部アクティブグループ
８月の活動予定

大人のピアノサークル　ドレミの会
ピアノを楽しんでいます。特に指導はありません。
▼８月８日㈯・22 日㈯ 各日 13:00 〜 17:00
　
弦楽サークル　楽屋ストリングス
ヴァイオリンを楽しみましょう。初心者大歓迎。
▼８月毎週㈪ 各日 19:30 〜 22:00
　
アコギを楽しむ会
アコースティック・ギターを楽しみます。見学歓迎。
▼練　習：８月８日㈯ 19:00 〜 22:00
　ミーティング：８月 23 日㈰ 19:00 〜 22:00
　
消しゴムはんこづくり　ぺったん
１回だけの参加も大歓迎。初心者もＯＫ、材料費必要。
▼８月 27 日㈭ 19:30 〜 21:00「打ち上げ花火」
　
コラーレ倶楽部通信新聞部
この倶楽部通信を毎月作っています。お仲間募集中。
▼ミーティング：８月６日㈭ 19:30 〜 21:00

※予定している活動が中止になる場合があります。
　コラーレへお問い合せください。

今月のひとりごと

キュウリの調理実習
　調理実習の授業があるから手伝ってくれないかという
依頼があった。デモンストレーションのお手伝いか何
かだと思い快諾した。しかし実際はキュウリの切り方
の実習で、お手本として実際に切って見せなければなら
ない内容だった。テキストを見せてもらうと、キュウ
リを「ひょうし木切り」「輪切り」「乱切り」「斜め薄
切り→せん切り」「半月切り」「いちょう切り」と、１
本で６種類の切り方をするみたいだ。以前調理の仕事に
携わっていたが、キュウリの輪切りやせん切りはスライ
サーを活用していた。まったくもってお手本にならない
……承諾したものの、一気にプレッシャーに苛まれてし
まった。
　早速その日から本番まで練習開始だ。そもそもひょう
し木切りの正しい切り方が分からない。自己流ではキュ
ウリを立てたまま切っていたが、調べると寝かせて切る
みたいだ。輪切りも早く切ろうとすると厚みが違ってく
る。乱切りについても、調理の職場でやり方が違うこと
が発覚し、初めて正しい切り方を知った。
　最終的に出来ていればＯＫだと思っていたけれど、お
手本として教えるとなるときちんとした方法を伝えた
い。正しい方法は安全でスムーズに、仕上がりもきれい
にできる。漢字の書き順と一緒だ。実はまだ本番を向か
えてなく、現在進行形で毎日２本ずつ特訓中である。き
ちんと丁寧に切るのが目標である。

＜緊張で手が震えそう＞

重要なお知らせ
　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のた
め、今後の状況によっては、コラーレが「臨
時休館」となる場合がございます。
　また、開館中であっても今後予定している
「イベントの開催が中止・延期」になる場合
がございます。詳しくは各主催者にお問い合
せください。
　ご理解を賜りますようお願いいたします。



編集後記

■ NHK で、さだまさしさんが新曲「柊の花」を歌っていた。何と横でヴァイオリンを奏でるのは藝大の澤和樹学長！　楽しそうにコラボ！　コ
ロナ禍が再拡大しなければ、９月にこの素晴らしいヴァイオリンを黒部でも聴けるのです。コロナよ鎮まれ。　＜布袋＞
■現在「早寝早起き」を実行中。午前４時 15 分頃起床。早朝ウォーキング約１時間。日焼け止め無しでルンルン。早朝は貨物列車が沢山走って
いるので遭遇したら必ず大きく手を振り、エールを届ける。　＜大きく手を振るのは体にいいよ＞
■納涼、避暑、打ち水、涼風、かき氷、サイダー、氷柱、散水車、水辺、うちわ、生ビール、氷室、風鈴、流しそうめん、冷や奴、洞窟、怪談、
北極、南極……せめて文字からだけでも涼しさを感じたい！　暑さ寒さも彼岸まで……。　＜パペポ＞
■ネットで注文するのがすごく楽しい。最近ではサンダルを買った。すごく楽しみにしていたのに、届いたサンダルは別の色だった。注文の履歴
を見ると、色を選ぶときに間違っていたみたい。注文ボタン押す前にもう一度、じーーーっくり再確認！　＜月がふたつ＞
■腰痛です。いろいろ溜まったせいでしょうか、あまり腰を下げる事が出来ません。シップ薬で１日安静にします。体重を下げないと、もっと負
担が掛かるので、少しずつスポーツでもしようかな。　＜どら＞
■大好きな登山も今年はちょっと様子が違う。新型コロナウイルスの影響で山小屋は３密を防ぐのに大変。混み合うテント場も同じこと。空いて
る山どこかにないかな？　富士山？　歴史上初開山せず！　＜フジヤマ 2020 ＞

プリンセスＱＰ ズバリ占う！あなたの８月の運勢

【１月生】心身ともにエネルギーに溢れる星回り。熱烈な恋をす
る暗示あり。金運好調。仕事は勘違いに注意。下調べを。
【２月生】リーダー的存在感を発揮する星回り。金運低迷。恋愛
運絶好調。仕事は価値観が同じ人に出会い、大切な人に。
【３月生】自己表現がうまく出来る星回り。笑顔を武器にして
吉。恋愛運良好。金運絶好調。仕事は片腕となる人が出現。
【４月生】些細なことに気を取られる星回り。恋愛運低迷。金運
平穏。仕事は嫌な事があっても自力で立ち直る必要あり。
【５月生】イメージチェンジに最適な星回り。恋愛は精神的に不
安定に。金運良好。仕事は思い込みの発想を排して吉。
【６月生】人との調和を考える星回り。自己中心的な物言いに注
意。恋愛運好調。金運低迷。仕事は良い体調を維持せよ。

【７月生】注目の的になる星回り。気楽に交流して吉。恋愛は大
いなる希望が。金運低調。仕事は出番が回って来て吉。
【８月生】理想と現実のギャップを感じる星回り。恋愛運絶好
調。金運好調。仕事はちょっとした工夫が成果を生み吉。
【９月生】素直な感情が大切な星回り。恋愛は思い通りで吉。金
運絶好調。仕事は監視の目が厳しく息苦しくなるかも。
【10 月生】友人や恋人と楽しい時間を過ごせる星回り。恋愛は
会話して吉。金運良好。仕事は上司に盾突くこと禁物。
【11 月生】頭が冴える星回り。メモを残して。恋愛は勝利を掴
み吉。金運絶好調。仕事は好印象で相手から気に入られ吉。
【12 月生】今出来る事をやる星回り。やればスッキリに。恋愛
は焦らず前を向いて。金運低迷。仕事は計画を立てて吉。

鑑 賞 レ ポ ー ト

こんなン観てきました！

　館内に入ると入り口の大きな壁に田中冬二の色紙。「ふ
るさと」の４文字。そう、今から、祖父母のいた黒部市生
地をふるさとと慕い、多くの詩を残した田中冬二と、県内
在住の３人の現代作家の作品を観るのだ。
　まず富山在住のイギリス人作家、アーロン・ジョセフ・
セワード。葉書程の水彩画が多数展示されている。単色で
淡い素描から細かなスケッチまで。視覚的特徴を捉えたと
いうよりは、驚く程の実在感で語りかけて来る。港町の細
い路地裏のスケッチでは、今にもゴザを脇に抱えて、花火
を見に来ようと人が出て来るのではと想像してしまう。こ
の街で生まれ育った？　英国人なのにそんなはずはない。
　次にオカサトシ。線画主体のとてもシンプルな作品。優
しい心を持った (!?) とてもナイーブな作家さん。あえて、
さんをつけたのはそっと見守ってあげたくなるような感じ
がしたから。沢山の人（自分？）が床を泳いでいるような
大きな３枚の絵が気になった。肉体も精神も区別なくこん
な様に泳げたらいいね。
　田中冬二の直筆の手紙や色紙が展示されている部屋へ。
　生地温泉「たなかや」の親族に宛てた手紙。送られて来
た黒部西瓜の返礼。最後のくだりに「下手糞の色紙は物笑
いになりますから、これで当分打ちきり致すつもりです」
とあった。老齢で帰省するのも困難という覚悟の手紙。目
頭が熱くなった。どの作品も素朴で寡黙ながらも吐息さえ
感じられるのが凄いと思った。
　柏井裕香子の作品はとても興味深いもの。柔らかな布に
様々な技法で描かれている。それが館内の空調に揺れ洗濯
物を干しているかの様。空に浮かぶマシュマロ、ソフト、
ジュース缶。世知辛い現代に生きる私も心の洗濯をしたら
このような幼き頃の憧憬が広がるのかも。
　８月 30 日まで開催されているとのこと。館内を後に振
り返れば「ふるさと」の４文字。感謝の念。

＜気持ちはカラッと洗濯日和／男性＞

ふるさと再考「田中冬二と３人の作家たち」
2020 年６月／黒部市美術館

投 稿 記 事 募 集 中

新 聞 部 か ら の お て が み

【こんなン観てきました】
コンサート、演劇、映画、美術展等の鑑賞レポート。会場はコラー
レ以外でもＯＫ。500 文字程度で、公演名と鑑賞日も忘れずに。
【気ままになんでも写真館】
あなたが撮った写真を送ってください。「畑でできた大きな大根」
「我が家のペット」等、何でもＯＫ！　コメントは 120 文字程度で。
【わたしのたび紀行】
国内、海外問わず、旅行体験を 800 文字程度で書いてください。

　コラーレ倶楽部通信新聞部が発足した平成12年。沖縄サミッ
ト開催で二千円札発行、雪印食中毒事件、ハリー ･ポッターが
ベストセラーなど等……当時もいろいろ出来事がありました。
　あれから 20 年。世の中がウイルスによりこんなにも翻弄さ
れるとは想像もしていませんでした。アクティブグループも活
動が制限されている面はありますが、コロナにマケズ、暑さに
もマケズ、邁進中です！
　新聞部もディスタンスしつつ、倶楽部の皆さんへこれからも
アクティブに発信してまいります！ ＜Ｐ＞

コラーレ倶楽部通信新聞部
〒 938-0031　富山県黒部市三日市 20 番地　コラーレ

TEL. 0765-57-1201　　info@colare.jp

　ぐだぐだのシロクマ。以前、北海道の旭山動物園に行った時
に遭遇。暑いのが苦手なシロクマの「たまらん、あっちい！」
の声が聞こえてきそう。あなたのそばの誰かさんも暑さでぐだ
ぐだになっていませんか？　はい、なってます。

＜ミセスぐだぐだ＞

気ままになんでも写真館
★

★
★

　今は無き、よみうりランドの名物ジェットコースター「ホワ
イトキャニオン」。ボルトとレール以外はすべて木造で、横に
かかる遠心力が日本最大級というもの。普通のジェットコース
ターでは体験出来ない（恐い？）動きが魅力で、何回か乗りま
した。う〜ん、懐かしいなぁ。 ＜ジェットコースター大好き＞

　コロナの影響で自粛していましたが、久しぶりに遠出。イベ
ントを兼ねての名古屋方面へ、ひとり電車の旅。１泊２日だと、
思った以上に見たいものが見られないですね。写真は途中下車
した JR 岐阜駅。北陸には無いオレンジ色のロゴが目立ってい
ました。 ＜Ｂ列車で行こう＞

　梅雨の中休みのような青空が覗いたとある日。人知れずひっ
そりと咲いていた紫陽花。それを静かに揺らして、心のすき間
を吹く清々しい６月の風……。この花が咲き終わったら、ヒマ
ワリの夏がやって来る。熱中症に注意！

＜花は花としてどこどこ行くの：還暦男＞


