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はじめてのドキワク体
た い け ん

験
コラーレ おとなも  こどもも  みんな  ドキドキワクワク

いろいろ挑
ちょうせん
戦！　なんでも体

たいけん
験してみよう！ 見

けんがく
学はできません。ご参

さ ん か
加ください。

講
こう

　師
し

：バルーンアーティスト - N
ナ ナ
ana -

会
かい

　場
じょう

：コラーレ（創
そうさくしつ

作室）　※事
じ ぜ ん

前にお申
もう

し込
こ

みください

バルーンアート

小
しょうがくせい

学 生向
む

け
日
にち

　時
じ

：2023 年１月 14 日㈯ 13:00 〜 14:00
対
たい

　象
しょう

：小
しょうがく

学３年
ねんせい

生以
いじょう

上（小
しょうがく

学２年
ねんせい

生以
い か

下は補
ほ じ ょ し ゃ

助者が必
ひつよう

要です）
参
さ ん か ひ

加費：500 円
えん

（定
てい

員
いん

：16 名
めい

）※事
じ ぜ ん

前にお申
もう

し込
こ

みください

大人向け 日　時：2023 年１月 14 日㈯ 15:00 〜 16:30
対　象：中学生〜大人
参加費：1,000 円（定員：16 名）※事前にお申し込みください

魚
さかな

のさばき方
か た

魚
さかな

を丸
まるまる
々１匹

ぴき
、自

じ ぶ ん
分の手

て
でさばいてみましょう。

とれたてピチピチの旬
しゅん

の魚
さかな

をぜひ味
あじ
わってみてください。

がんばってさばいた魚
さかな

はよりおいしく感
かん
じられるかも !?

講
こう

　師
し

：魚
さかな

の駅
えき

「生
い く じ

地」
日
にち

　時
じ

：2023 年２月４日㈯ 10:00 〜 11:30
会
かい

　場
じょう

：コラーレ（会
か い ぎ し つ

議室２）
対
たい

　象
しょう

：小
しょうがくせい

学生〜大
お と な

人（小
しょうがく

学４年
ねんせい

生までは補
ほ じ ょ し ゃ

助者が必
ひつよう

要です）
参
さ ん か ひ

加費：1,500 円（定
てい

員
いん

：10 名
めい

）　※事
じ ぜ ん

前にお申
もう

し込
こ

みください
持
も

ち物
もの

：エプロン、タオル、（お持
も

ちの方
かた

は）保
ほ れ い

冷バッグ
※さばいた魚

さかな
はお持

も
ち帰

かえ
りいただきます。

細
ほそ
長
なが
い風

ふうせん
船にポンプで空

く う き
気を入れて、ねじって曲

ま
げて、

いろんなものを作
つく
って遊

あそ
びましょう。

ポンプの扱
あつか

い方
かた
、風

ふうせん
船のねじり方など、基

き ほ ん
本から学

まな
べます。

琉 球 舞 踊
沖縄で継承され、国の重要無形文化財にも指定されている琉球舞踊。
今回は本場・沖縄から先生に来ていただきます。
踊りのお話を聞いて、見て、一緒に踊って、
琉球衣装の着付け体験もあります。
“ちむどんどん ”な時間を過ごしませんか。

講　師：島尻ひさみ（玉
たまぐしくりゅう

城 流 翔
しょうせつしゃくおんかい

節 鵲 音 会 会主）
日　時：2022 年 12 月 25 日㈰ 13:00 〜 15:00
会　場：コラーレ（マルチホール）
対　象：中学生〜大人
参加費：1,000 円（定員：15 名）　※事前にお申し込みください
※動きやすい服装でご参加ください。


